
Objetivo Indicador Medios de Verificación Supuestos 

Fin
Contribuir al fomento de la cultura física y 

deportiva 

Mide el porcentaje del Fomento de la 

Cultura Física y Deportiva
Plan Estatal de Desarrollo 2016-2022 Gobierno del Estado Hidalgo

Propósito

A través de fomentar la práctica deportiva 

como medio para el desarrollo de las 

capacidades físicas incrementando un 

rendimiento físico y emocional, 

contribuyendo a una mejor calidad de 

vida de los Huichapenses .

Porcentaje de la población que realiza 

actividades deportivas 

control de ingreso a espacios deportivos; 

carpeta del deporte; Coordinación del 

deporte municipal,2021

Semáforo epidemiológico 

Componente 1
Eventos deportivos realizados para  el  

enriquecimiento de la cultura deportiva 

de las personas del municipio.

Porcentaje  de eventos deportivos 

realizados para la promoción del 

deporte 

Lista de asistencia (formatos de registro), 

evidencias fotográficas, programa 

operativo y carpeta del deporte; 

Coordinación del deporte municipal 2021

Factores fortuitos naturales.

Actividad 1 C1
Acciones para Convocatoria ciudadana 

para la participación  de los eventos 

deportivos  programados.

Porcentaje  de acciones de difusión 

(redes sociales, radio, posters y oficios 

de invitación.) Para las actividades 

deportivas programadas. 

Evidencia fotográfica de acciones, carpeta 

del deporte; Coordinación del deporte 

municipal,2021 .

Semáforo epidemiológico 

Componente 2

Captando  talentos deportivos en las 

diferentes disciplinas a fin de que 

participen en los eventos Municipales, 

Estatales y Nacionales.

Porcentaje de talentos  deportivos  en 

las diferentes disciplinas 

Expediente de atleta (de su participación  

en actividades  de su disciplina deportiva) 

y registro de la evaluación 

multidisciplinaria; Coordinación del 

deporte municipal,2021 

Falta de personal capacitado para 

llevar acabo la medición 

multidisplinaria 

Actividad 1c2
Convocatorias para la promoción de 

talentos 
Número de convocatorias para talentos

Control de registro de asistencia y 

seguimiento del atleta. 

Poco interés del participante y de 

la familia en el aspecto económico
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Componente 3

Elaborar y ejecutar programas de 

rehabilitación y mantenimiento oportuno 

a la infraestructura deportiva del 

municipio.

Número de programas  de 

mantenimiento preventivo, correctivo y 

de rehabilitación a las instalaciones  

deportivas  del municipio.

Evidencia fotografía, reporte de daños, 

numero de registros de asistencia de 

usuarios

Recurso económico, efectos del 

cambio climático

Actividad 1c3
Programación de riego de los espacios 

deportivos del municipio 
Número de acciones de riego 

Evidencia fotográfica, encuestas de 

opinión, bitácora de viajes de riego 

Escases de agua, atrasos en la 

lluvia.

Actividad 2c3
Programación de mantenimiento 

preventivo

Número de acciones de mantenimiento 

preventivo.

Evidencia fotográfica, encuestas de 

opinión y bitácora de mantenimiento 

preventivo.

Recurso económico

Actividad 3c3
Programación de mantenimiento 

correctivo

Numero de acciones de mantenimiento 

correctivo.

Evidencia fotográfica, bitácora de 

mantenimiento
Recurso económico

Actividad 4c3

Programa de rehabilitación de espacios 

deportivos (poda de césped, árboles y 

arbustos, retiro de hoja seca, encalado de 

árboles y aplicación de pintura en las 

estructuras de herrería, puertas y 

ventanas. 

Número de acciones de rehabilitación.
Evidencia fotográfica, bitácora de 

rehabilitación.

Falta de recursos humanos y 

materiales.

Componente 4

Promover Programas de activación física 

para incentivar la participación ciudadana 

en la practica del deporte como actividad 

saludable que motive la convivencia 

familiar.

Número de eventos de activación física 

realizados para la promoción del 

deporte 

Lista de asistencia (formatos de registro) y 

evidencias fotográficas. 

Poco interés del participante y de 

la familia.

Actividad 1c4

Convocatoria en las comunidades para la 

participación en las conferencias de niñas 

adolecentes, para no el embarazo a 

temprana edad.

Número de acciones de difusión (redes 

sociales, radio, posters y oficios de 

invitación) para las conferencias al no 

embarazo a temprana edad.

Lista de asistencia (formatos de registro) y 

evidencias fotográficas.  

Poco interés de las familias y falta 

de instructor.
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